








Malta — panstwo wyspiarskie potozone w Europie Potudniowej, na Morzu
Srodziemnym, miedzy Sycylig i Afryka Potnocna.

Panstwo maltanskie to 5 wysp: Malta, Ghawdex, Kemuna, oraz niezamieszkate:
Cominotto i Filfa.

O Malcie méwi sie, ze jest to ogromne muzeum pod otwartym niebem.
Relikty sprzed tysiecy lat odnajdywane sg znacznie tatwiej niz to by sie mogto
wydawac.

Powierzchnia kraju wynosi: 316 km2,
Waluta obowigzujaca na Malcie to: Lira maltanska (LM).

Stolica kraju jest Valletta, ktora jest najdalej wysunietg na potudnie europejska
stolica.



Ale Malta to rowniez cel podrozy zapalencow nurkowania.

Wiele os6b uwaza, ze wokot tej wyspy panuja najlepsze warunki do nurkowania
w catym basenie Morza Srddziemnego.

Temperatura wody zapewnia komfort ptywania a wyjatkowa przejrzystosc
pozwala doktadnie przygladac sie zyciu podwodnego Swiata.

Plaze na Malcie sg najczesciej skaliste, ze stromymi zejsciami do wody.
W niektorych miejscach sg umieszczone drabinki.
Piaszczyste plaze znajdujg sie w Cirkewwa i Mellieha.






Usttoj polityczay

Po ostatnich wyborach, ktore odbyty sie w 2003 w parlamencie zasiadajg dwie partie:
> Partia Narodowa (Partit Nazzjonalista, PN) - 35 mandatow
> Partia Pracy (Partit Laburista, PL) - 30 mandatow

Partie te dzielg miedzy siebie mandaty w parlamencie nieprzerwanie od 1971 roku.
Oprocz nich istniejg tez inne drobne partie m.in.:
» Alternatywa Demokratyczna (Alternattiva Demokratika, AD)

» Maltanska Partia Komunistyczna (Partit Komunista Malti, PKM)

Od 1 maja 2004 roku Malta jest cztonkiem Unii Europejskie;j.






Malta

podzial administracyjny

Malta

Attard
Balzan
Birgu
Birkirkara
Birzebbuga
Bormila
Cringli
Fgura
Flariana
10 Gudja

11 Gzira

12 Gharghur
15 Grhiaxag
14 Hamrun
15 Iklin

16 Isla

17 Kalkara
1B Kirkop

19 Lija

20 Luga

21 Malta

22 Marsaskala
23 Marsaxlokk
24 Mdina

25 Mellietia
26 Maarr

27 Mosta

28 Mgabba
29 Msida

30 Mtarfa

21 Naxxar
22 Pacla

33 Pembroke
34 Pieta

U000 ) L s L R

36 Qrendi

37 Rabat

38 5afi |

39 5an Giljan

40 San Gwann

41 San Pawl il-Bafar
42 Santa Ludija

43 Santa Menera

44 Siggiewi

45 Sliema

A6 Swieqi

47 Ta' Xbiex
48 Tarxien
49 Valletta

B0 Xghajra

51 Zabbar
52 Zebbug
53 Zejtun
54 Zurrieq

Gozo

55 Fontana

56 Ghajnsielem
57 Gharb

58 Ghasri

59 Kercem

&0 Munxar

51 Madur

62 (ala

53 Rabat

&4 San Lawrenz
65 Sannat

&6 Xaghra

67 Xewkija

58 Zebbug

35 Qormi




Geografia

W skiad archipelagu Wysp Maltanskich wchodzg wyspy: Malta, Gozo, Comino,
Cominotto, Wyspy Sw. Pawta (dwie wysepki obok siebie) i Filfla, bedace
wierzchotkami wapiennego masywu, petnego gtebokich zatok i dolin.

Wspotrzedne geograficzne: 35°50' N, 14°35' E.
Dtugosc wybrzeza: 136 km Malta i 43 km Gozo.
Najwyzszy punkt: Ta'Dmejrek w poblizu Dingli - 253 m n.p.m.

Najnizszy punkt: Morze Srédziemne - 0 m.
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Klimat

Malta lezy w strefie klimatycznej srodziemnomaorskiej.

Nie wystepuja tu ostre wiatry, mgty, Snieg czy mroz.

Srednia temperatura waha sie od 14,1 °C w zimie (listopad - kwiecieri) do 32 °C latem
(maj - pazdziernik).

Nastonecznienie odpowiednio 6:46 godzin zima i 10:11 godzin latem.

Opady, przewaznie deszcz, pojawiajg sie gtdwnie w okresie zimy.

Roczna suma opadow to 578 mm.



Satelitarne zdjecie Malty



Histotia

Poczatki cywilizacji na Malcie siegajg az 5200 lat p.n.e. gdy trafili tu z Sycylii pierwsi
osadnicy. Okoto 3500 lat p.n.e. w miejscowosci Ggantija na wyspie Gozo zostata
wzniesiona swiatynia. Podobne budowle powstaty pozniej takze w innych miejscach,
zarowno na Gozo jak i na Malcie.

Malta, ktora jest dogodnym miejscem do kontrolowania centralnego i wschodniego
basenu Morza Srédziemnego, przechodzita na przestrzeni dziejow czesto z rak do rak.
Okoto 800 p.n.e. zatozyli tu swoje osiedla Fenicjanie, a 300 lat p6zniej wyspe podbili
Kartaginczycy. W 257 r. p.n.e. miat miejsce pierwszy atak Rzymian i w 218 p.n.e. Malta
przeszta pod wiadanie Imperium Rzymskiego. W 60 r. n.e. u brzegow wyspy, na
mieliznie, rozbit sie statek przewozacy do Rzymu, jako wieznia sw. Pawia, ktory
nawrocit Malte na chrzescijanstwo. W 395 po podziale Imperium Rzymskiego wyspa
znalazta sie we wiadaniu Cesarstwa Wschodniego ze stolicg w Konstantynopolu.

W 870 roku zostata zdobyta przez Arabow, a w 1090 przez Normanow i przytaczona do
ksiestwa, a nastepnie Krolestwa Sycylii.

W 1530 roku cesarz Karol V Habsburg przekazat wyspe jako lenno wydalonemu z Rodos
zakonowi joannitow (Kawalerow Maltanskich).

18 maja 1565 roku rozpoczat sie atak liczacej okoto 40 tys. zotnierzy armii tureckie;j.



Obroncom, w skiad ktorych wchodzi kilkuset rycerzy zakonnych, 2 tys. zotnierzy
hiszpanskich i okoto 6 tys. ludnosci cywilnej, udaje sie ten atak catkowicie odeprzec
prawie cztery miesigce pozniej, 8 wrzesnia (Wielkie Oblezenie Malty).

Dla uczczenia zwyciestwa Wielki Mistrz Jean Parisot de la Valette wzniost w 1566 miasto,
nazwane od jego nazwiska Valletta. Miasto to stato sie pozniej stolicg Malty.

W 1798 zdazajaca do Egiptu (54 tys.) flota francuska zaatakowata i zdobyta wyspe.
Napoleon Bonaparte nakazat rycerzom zakonu w ciggu kilku dni opusci¢ Malte.

Po kilku miesigcach niezadowoleni z rzagdow francuskich mieszkancy wyspy wzniecili
powstanie i wspomagani przez Krola Sycylii i Brytyjczykow w 1800 zmusity wojska
francuskie do poddania sie. Malta przeszta pod protekcje Wielkiej Brytanii.

Trwajacy od 1814 do 1815 kongres wiedenski ustanowit Malte kolonig brytyjska.

Wyspa stata sie brytyjskim "niezatapialnym lotniskowcem" i bazg okretow podwodnych w
czasie Il wojny sSwiatowej stwarzajac powazne zagrozenie dla dostaw zaopatrzenia dla
wojsk Osi w Afryce Potnocnej sama wymagajac takich dostaw.

Wojska osi “oblegaty" wyspe niszczac konwoje z zaopatrzeniem ptyngce do Malty,
intensywnie jg bombardujgc oraz zastawiajgc minami.

Spowodowato to czasowa utrate przez aliantow mozliwosci podejmowania dziatan
zaczepnych z Malty.

Niemcy zrezygnowali jednak z planowanej inwazji koncentrujac wysitki na zdobyciu
Egiptu.



Po oblezeniu, kiedy przydziat chleba dla cywiléw spadt do niecatych 300 gramow,
wyspa W 1942 r. zostata odznaczona Krzyzem Jerzego.

W 1947 r. Malta uzyskata autonomie wewnetrzng, a w 1963 proklamowane zostato
powstanie Panstwa Maltanskiego. Rok pdzniej Malta uzyskata catkowitg niepodlegtosc
jako cztonek brytyjskiej Wspolnoty Narodéw. Podpisany zostat tez uktad obronny

z Wielka Brytania, ktory zezwalat na utrzymanie na Malcie brytyjskich baz wojskowych.
W 1967 r. uktad ten zostat zerwany i dopiero po czterech latach udato sie wynegocjowac
prowizoryczne porozumienie. 13 grudnia 1974 roku proklamowana zostata Republika
Malty (Repubblika ta' Malta).

1 maja 2004 Malta przystapita do Unii Europejskiej.



Gospodatka

W Il potowie lat 80. XX wieku szybki rozwoj gospodarczy kraju, do niedawna silnie
zwigzanego z Wielka Brytanig (brytyjskie bazy wojskowe, stocznie remontowe,
przemyst metalowy).

Po 1987 r. prywatyzacja przedsiebiorstw panstwowych, naptyw kapitatu zagranicznego
I rozw0j nowoczesnej gatezi przemystu.

Wazrost produktu krajowego brutto o 1,4% (2005r.).

Przemyst wytwarza 23% PKB, rolnictwo — 3%, pozostatg czes¢ — ustugi.
PKB na 1 mieszkanca w 2005 roku wynosit w parytecie sity nabywczej 18800 dolarow
amerykanskich.

Gtowng gatezig gospodarki Malty jest turystyka.
Gtownymi partnerami handlowymi sg Wtochy, Niemcy i Wielka Brytania.



Kultura

Obiekty z Listy Swiatowego Dziedzictwa UNESCO
» Valletta

> Swiatynie z okresu megalitu na Malcie i Gozo
Swieta paristwowe

» Dzien Wolnosci - 31 marca 1979 roku ostatnie jednostki wojsk brytyjskich opuscity
Malte.

» Sette Giugno (z wk. 7 czerwca) - 7 czerwca 1919 roku wojska angielskie sitg sttumity
demonstracje w Valletcie, zginety 3 osoby, a kolejna zmarta na skutek odniesionych ran
nastepnego dnia.

» Matki Boskiej Zwycieskiej - 8 wrzesnia 1565 roku wojska tureckie odstapity od
oblezenia Malty.

» Dzien Niepodlegtosci - 21 wrzesSnia 1964 roku uzyskanie przez Malte niepodlegtosci.

»Dzien Republiki - 13 grudnia 1974 roku proklamowana zostata Republiki Malty.



Transport

Na Malcie obowigzuje ruch lewostronny.
Maksymalna predkos¢ w terenie zabudowanym wynosi 50 km/godz., poza 80 km/godz.

Pierwotnym potaczeniem Malty z innymi krajami Swiata jest lotnisko w Gudja.

Malta ma 2254 kilometrow drog, 1972 km (87,5%) z nich sg betonowe

| 282 km - gruntowe.

Autobusy sg podstawowa metodg komunikacji miejskiej dla wysp, ktore oferuja tanie
| czeste ustugi wielu czesciach Malty i Gozo.

Istnieje okoto 500 autobusow w stuzbie publicznej tranzytu na Malcie, w wiekszosci
kierowane przez prywatnych kierowcow autobusow.



Stary maltanski autobus



Autobus na Malcie



Maltanska kuchnia

Obce wptywy odgrywajg znaczacag role w maltanskiej kuchni.

Bliskos¢ Witoch spowodowata rozpowszechnienie na Malcie potraw z makaronu, po
Brytyjczykach zostaty steki, szarlotka i smazona ryba z frytkami.

Autentyczne maltanskie potrawy nalezg do kuchni srodziemnomaorskiej.

Potrawy charakterystyczne dla Malty:

Zupy
* Aljotta - zupa rybna, przyprawiona cebulg i ziotami

 Brodu - bulion wotowy z dodatkiem selera, kabaczka i rzepy

» Kawlata - zupa jarzynowa z wieprzowing lub maltanskimi kietbaskami

» Minestra - zupa jarzynowa, podobna do wioskiej minestrone, lecz gestsza
 Soppa tal-armla - zupa jarzynowa podawana z kozim serem

Pasta
* Ross fil-forn - ryz z siekang wotowing, jajami, pomidorami i szafranem
» Timpana - zapiekanka z makaronu, miesa, warzyw, sera i jaj



Aljotta

Ross Fil Forn

Minestra



Jarzyny

Potrawy z miejscowych warzyw sg czesto nadziewane farszem z mielonego miesa,
cebuli, pietruszki, oliwek, czerstwego pieczywa, ziot i pomidorow.

 Brungiel - nadziewane baktazany

» Kapunata - baktazany, pomidory, zielona papryka i czosnek
 Qagoc ¢ mimli - nadziewane karczochy

e Qara'bali mimli - nadziewany kabaczek

Ryby | owoce morza

» Lampuka - ryba migrujgca wzdtuz wybrzezy maltanskich od wrzesnia do listopada
* Accola - seriola

* Awwija - homar

 Calamari - katamarnica (nadziewana, smazona lub duszona)
* Cerna - granik

 Clamar - katamarnica

* Dott - wrakon

» Gamblu - wielka krewetka



» Granc - krab
e Merluzzo - morszczuk

» Qarnita - oSmiornica (czesto smazona w czosnku lub duszona w sosie z czerwonego
wina)

e Tamar - omutek
» Tunnagg - tunczyk (czesto gotowany z pomidorami, zielong papryka i cebulg)
Potrawy z miesa

* Bragioli - zrazy wotowe z nadzieniem z mielonego miesa, oliwek, jaj, bekonu,
czerstwego pieczywa I pietruszki.

* Fenek biz-Zalza - potrawka z krolika z dodatkiem cebuli, ziot i wina.
» Torta tal-fenek - pasztet z krolika.
Sery

» Gbejna - owczy ser, ktory podaje sie Swiezy, podsuszony lub przyprawiony.
Jest to specjalnosc Gozo.

Napoje

Na Malcie mozna kupiC rodzime wina i piwa. Przyktadem moze byc Farson's Shandy -
potaczenie piwa i lemoniady. Najbardziej charakterystyczny napoj to Kinnie - maltanska
wersja coca-coli, z pomaranczowa goryczka.



Kinnie

Bragioli



Warto zobaczyc
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Panorama Valletty (widok od strony Zatoki Marsamxett)



Valletta
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Valletta - Ulica sSw. Urszuli






Katedra w Mdinie



Rotunda w Mosta



Lazurowe okno w Dwejra



Klify na Gozo



Miasto Mgarr



Cytadela w Victorii






Nadbrzezna promenada w Sliemie



Hagar Qim



Swiatynia Mnajdra
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Popeye V



Widok na Morze Srédziemne z klifu Dingli, (L-Irdum ta 'nie-Dingli)




Buskett Gardens przy Verdala Palace



Verdala






